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Mestrado em Enfermagem de Reabilitagcao

Aluno: Filipe Vieira Franco
Tema: “Conhecimento dos Enfermeiros Especialistas em Enfermagem de Reabilitacdo sobre a

utilizacGo da Escala de Borg e da Frequéncia Cardiaca na monitorizagdo e progressdo da
intensidade do exercicio fisico: estudo transversal”

Juri:
Presidente — Professora Maria Eugénia Rodrigues Mendes, Professora Adjunta da Escola
Superior de Saude do Instituto Politécnico de Braganca

Arguente — Professor Doutor Leonel Sdo Romao Preto, Professor Coordenador da Escola
Superior de Saude do Instituto Politécnico de Braganca

Orientador — Professor Doutor André Filipe Morais Pinto Novo, Professor Coordenador da
Escola Superior de Salude do Instituto Politécnico de Braganca

A prova tera lugar dia 29 de julho de 2026 as 11:30 horas, na Sala de Reunies Alipio Martins da

Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Braganca.

Escola Superior de Salde, 27 de julho de 2026

A Diretora
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Professora Doutora Olivia Pereira
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